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Das Team der Physikalischen Therapie am Krankenhaus St. Barbara

TERMINVEREINBARUNG
Termine fUr die ambulante Therapie kénnen Sie
unter Telefon: 09431 52-6652 vereinbaren.

Informieren Sie sich
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Krankenhaus St. Barbara Schwandorf
Physikalische Therapie

Steinberger StraBe 24, 92421 Schwandorf
Telefon: 09431 52-6652 (Terminvergabe)
Telefon: 09431 52-6651 (Matthias Brandl)

physikalische@barmherzige-schwandorf.de

www.barmherzige-schwandorf.de

PHY SIKALISCHE
THERAPIE

Ob Gelenk- und Herzerkrankungen
oder nach einem Bandscheibenvor-
fall — wir unterstitzen Sie auf lhrem
Weg zuriick in die Gesundheit.

Zentralversorger fir die Stadt
und den Landkreis Schwandorf

BARMHERZIGE BRUDER
Krankenhaus St.Barbara
Schwandorf



Einleitung

Patienteninformation Physikalische Therapie

Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehorige,

ob nach Bandscheibenvorféllen, Knochenbriichen oder
Schlaganféllen — die Abteilung ,Physikalische Therapie®
des Krankenhauses St. Barbara Schwandorf wird in den
Genesungsprozess zahlreicher Patienten eingebunden.
Wir behandeln unter anderem Patienten mit Herzerkran-
kungen ebenso wie Menschen, die an Rheuma oder
Osteoporose leiden.

Unser Ziel ist es, ambulante wie stationére Patienten
unter optimalen Bedingungen und in einem freundlichen
Ambiente auf ihrem Weg zurlick in die Gesundheit zu
unterstitzen. Dafir steht lhnen ein Team aus hochquali-
fizierten und freundlichen Physiotherapeuten zur Verfu-
gung, die Sie gerne in unseren gut ausgestatteten Be-
handlungsrdumen individuell férdern.

Ilhr

Matthias Brandl
Leitung Physikalische Therapie

BEHANDLUNGSMETHODEN

Die Abteilung Physikalische Therapie des Kranken-
hauses St. Barbara Schwandorf bietet stationaren wie
ambulanten Patienten folgende Behandlungsmethoden
und Techniken an:

m Krankengymnastik:
allgemein/Bobath/Schlingentisch

B Kombinationsbehandlung D1

® Manuelle Therapie

m Klassische Massage

® Manuelle Lymphdrainage mit Kompressionstherapie

® Warme- und Kaltetherapie

m Elektrotherapie

BEHANDLUNGSSPEKTRUM
Wir behandeln zum Beispiel Patienten
mit folgenden Erkrankungen:

® Erkrankungen des Bewegungsapparates:
Fehlhaltung der Wirbelsaule, Nachbehandlung
von Knie-, Hift- und Schulteroperationen sowie
nach Brlichen, Bandscheibenvorfallen, Arthrosen
und Sportverletzungen

® Internistische Erkrankungen:
Herzerkrankungen, Atemprobleme oder
Durchblutungsstérungen

m Osteoporose

®m Rheuma

B Neurologische Erkrankungen:
Schlaganfalle (Stroke), Morbus Parkinson, etc.

® Gynakologische Erkrankungen:

Lymphologische Nachsorge bei bestimmten Tumoren

und Beckenbodengymnastik nach Operationen



